
 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  

«Подготовка преподавателей, обучающих навыкам первой помощи» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов, модулей 

Всего 

часов 

Всего часов Форма 

контроля Лекции Самост. 

работа 

1. Организационные и правовые основы 

оказания первой помощи пострадавшим и 

подготовки граждан к ее оказанию 

6 3 3 Тестирование 

2. Особенности использования современных 

педагогических технологий при изучении 

учебного курса, предмета, дисциплины по 

оказанию первой помощи 

8 4 4  

3. Разработка рабочей программы и занятия 

по учебному курсу, предмету, дисциплине 

по оказанию первой помощи 

8 3 5 Практическая 

работа 

4 Итоговая аттестация 2 - 2 Тестирование 

 Итого часов 24 10 14  

 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ООО «ЕДУРЕГИОНЛАБ» 

___________ /Брехач Р.А./ 

«21» октября 2026 г. 

 


